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Faderskap ur ett genus och klassperspektiv
En diskurspsykologisk studie

Sandra lindstrom

Denna studie har som syfte att studera arbetarklassfiders berittelser om sitt
fordldraskap och familjeliv ur ett genus- och klassperspektiv. Fragestéllningarna ar
hur informanterna beskriver sitt faderskap och dess forhallande till vardagsliv, barn
och familj, samt hur detta kan relateras till genus- och klasstillhorighet. Deltagarna 1
studien dr fem min vilka definierats som tillhorande arbetarklass. Samtliga mén &r
etniska svenskar och lever i heterosexuella forhallanden. De &r fordldrar till tva eller
flera barn, varav minst ett av barnen befinner sig i aldern 1,5-7 ar. Materialet har
insamlats med hjélp av kvalitativa intervjuer och sedan tolkats och analyserats utifran
ett diskurspsykologiskt forhallningssétt. Resultatet visar att pappornas foréldraskap,
préiglas av stort handlingsutrymme, flexibilitet och mojligheter att sjdlva vilja grad av
delaktighet. Detta star i kontrast och relation till antaganden om moderskapets
villkorslosa, stindigt nidrvarande fordldraskap.
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I Inledning och eget intresse

Mitt intresse for fordldraskap vécktes forst 1 och med att jag sjilv blev forilder.
Mycket kretsade runt barn, hur man gjorde och varfor, vad som var jobbigt och vad
som flot pa relativt okomplicerat. Diskussioner med andra fordldrar upptog en stor del
av vardagslivet. Nir jag sedan borjade studera psykologi och vi ldste om barns
utveckling, familjer och om forildraskapets psykologi pa olika nivaer tyckte jag mig
ofta uppleva en diskrepans mellan de teorier vi ldste och hur diskussionerna med de
faktiska fordldrarna i vardagen sag ut. Foreldsarna i psykologi pratade om fordldrar
som “Mamma”, speciellt det fordldra- och barnforhallande som skildrades under
barnets forsta levnadsar. Nir det papekades fran oss elever om det ensidiga
skildrandet av mamma som primdr anknytningsperson kunde man fa som forklaring
att det var lattast att siga mamma men att det naturligtvis kunde vara en mamma
eller pappa som syftades pa”. Teorierna upplevdes dock som ofrankomligt foraldrade
och med svag anknytning till hur barn av var tid levde, det vill siga med delaktiga
mammor och pappor, med ensamstaende fordldrar, med fordldrar av samma kon eller
med skilsmdssor och varannan-vecka-boende fran tidig alder. De psykologiska
teorierna verkade inte riktigt ha hunnit med dessa fordndringar. Genom att
problematisera och dekonstruera fordldraskapets psykologiska betydelse kan vi ldra
oss mer om och forhoppningsvis vidareutveckla kunskapen inom detta omrade. Det
som kinns angeldget dr att vi inom det psykologiska filtet pa ett nytt sitt forsoker
integrera hur olika levnadsforhallanden samverkar och paverkar individer, familjer
och barn, inte enbart utga utifrain mamma-pappa-barnforhéallanden i en konsstereotyp
kédrnfamiljsanda.

Nagra terminer senare hade ett intresse for social konstruktion och
poststrukturalistiska teorier blivit ett viktigt inslag i mitt sitt att forhalla mig till de
psykologiska teorierna och mycket tankar dgnades at om hur man skulle kunna
integrera och forhalla sig till dessa bade som praktiserande blivande psykolog men
ocksa pa en teoretisk niva. Nagonstans under den hidr perioden kom jag sa
smaningom i kontakt med diskurspsykologin som var ett sitt att hantera och forhalla
sig till de olika dimensionerna och spdnningarna mellan olika filt. Det som tilltalade
mig var hur vikt lades vid sprakets betydelse for de psykologiska processerna och hur
sprak, vardagspraktiker och ménniskors handlingar har betydelse for vilka vi dr och
vilka vi blir 1 interaktion med andra.

For att aterknyta till fordldraskapet och hur jag vill ndirma mig dmnet i den studie
som jag nu valt att gora hoppas jag att genom ett diskurspsykologiskt angreppssétt
kunna problematisera och analysera fordldraskapets dimensioner och kanske visa pa
diskrepansen mellan teori och praktik, men dven studera forhallandet mellan hur man
talar om och forhaller sig till sitt fordldraskap beroende pa olika sociala kontext.
Nagot som jag upplevde under mina samtal med olika foréldrar var en skillnad i hur
man sag pa till exempel fordelning av forédldraledighet. Varfor sag vissa fordldrar det
som sjélvklart att dela pa fordldraledigheten medan andra sag det som sjélvklart att
mamman skulle ta ut alla dagar utom de lagstadgade 60 dagarna som inte kan
Overlatas pa den andre fordldern? Hur man delade fordldradagarna berodde oftast inte



bara pa ekonomiska fragor, utan lika mycket verkade det som att fragor om hur man
sag pa kon och vad man uppfattade som naturligt for mammor respektive pappor att
gora ledde till hur man delade pa dagar. Nér jag befann mig i olika miljoer och
kontext kunde jag ocksa se att i vissa miljoer, till exempel den akademiska
medelklassmiljo som universitet till stor del utgor, pratade man pa ett visst sitt. Ord
som genus, strukturer och “det dr vil sjdlvklart att mammor och pappor delar lika
nufortiden?” forekom frekvent och upprepades likt ett sjalvklart mantra.

Nir jag pratade med kompisar och fordldrar fran min gamla hembygd sa pratades
det istdllet om min och kvinnor eller mammor och pappor, och fordldraskapets
vardag beskrevs snarare 1 termer som naturligt och praktiskt for familjen d&n om
jamstélldhet och genusstrukturer. Och dven om vardagen i en barnfamilj kan te sig
likartad oavsett vilken bakgrund eller utbildning man har sa verkade det utifran min
verklighet som att man pratade om samma saker fast pa olika sitt och med olika
forklaringar.

Jag fann mig sjidlv ocksa finna just pappornas roll extra intressant- vad som gjorde
att pappor fortfarande viljer att i sa liten utstrickning vara fordldralediga, trots
Sveriges generosa fordldraledighetslagar, massiva kampanjer for att fa pappor att vara
hemma mer, och det faktum att dessa kampanjer riktade sig till en universell "Pappa”.
Men om man vill na foréldrar, till exempel pappor, kan eller bor man da rikta sig mot
en “Pappa” som é&r visensskild fran "Mamma”, men antas ha allt gemensamt med
andra pappor pa grund av sitt kon, oavsett andra intersektionella skérningspunkter
som till exempel klass, etnicitet eller sexualitet. Sociala kategorier som ocksa kan
betydelse for hur man ser pa och i vardagspraktiker gor fordldraskap.

Det var ocksa ett av skilen till att jag i denna studie valt att i analysen tillfora ett
klassperspektiv pa pappornas fordldraskap. Nagot som ofta framtrader i litteraturen ar
en koppling mellan den radande samhilleliga normen, om till exempel hur en far bor
vara, och hur medelklassens virderingar ser ut. Medelklassens foretriddare anses ha ett
stort kulturellt kapital och befinner sig i1 positioner i samhillet som innebir att de kan
formedla och fora ut sitt budskap pa ett annat sdtt dn vad arbetarklassen kan
(Hagstrom, 1999). Medelklassvirderingar verkar utifran detta ha en stark koppling
till de normativa faderskapsidealen, nagot som alla pappor oavsett klasstillhorighet
saledes forhaller sig till.

Det jag tycker saknas, och vill forsoka tillfora med den hir studien, dr en analys
av hur pappors och mins sociala praktiker och handlingar forhéller sig till och
interagerar med klasstillhorighet. De som tidigare ndmnts och som ofta kommer till
tals och far utrymme i samhillsdebatt och forskning dr medelklassens pappor. Darfor
vill jag sitta fokus pa arbetarklasspappors berittelser om sitt fordldraskap.



2 Utgangspunkter och centrala begrepp

2.1 Foréldraskapet

2.1.1 Pappa i dagens Sverige

Det star klart att beroende pa vilka utgangspunkter man tar avstamp fran sa kan
faderskap skildras pa en midngd olika sitt. Det finns ofta kopplingar mellan faderskap
och beskrivningar av fordldraledighetsdilemmat, det vill sdga faderskap forknippas
med ett bekymmersamt litet uttag av forildraledighet. I den litteratur jag granskat
infor detta arbete framgar det att det dr onskvirt med mer engagerade och nirvarande
pappor, men bade syftet med varfor mén ska vara forildralediga och hur man ska fa
dem att vara fordldralediga och mer aktiva i sin papparoll skiljer sig at i de olika
bockerna. Personlig utveckling, nira relation till barnet, barnets behov av en manlig
forebild, jamstilldhet, barnets behov av bigge fordldrarna - det finns en mingd olika
skél som kan anges till varfor pappor borde vara mer aktiva 1 sitt fordldraskap.

Hur vi talar om faderskap och pappor paverkar vart sitt att agera och forsta méns
och kvinnors forédldraskap. En vanligt forekommande diskurs om faderskap kommer
till uttryck bland annat genom radgivningslitteratur, via modra- och
barnavardscentraler, forskola och skola m.fl. Hiar formedlas bilden av att pappa &r en
man som stéller upp for sin familj och som &r positiv till jimstdlldhet mellan mén och
kvinnor (Hagstrom, 1999). Den politiska diskursen i Sverige har dessutom till stor del
byggts upp pa det faktum att midnniskor forutsitts vilja samarbeta for ett jamlikt och
delat foridldraskap (Votinius, 2007). Att dessa diskurser dr de dominerande nér det
giller fordldraskap blir saledes till ett faktum som varje man och pappa maste forhalla
sig till pa ett eller annat sdtt ndr han talar om faderskap. Detta dr oberoende av vad
man som pappa viljer, vare sig han ansluter sig till normen eller inte, sa maste han
forhalla sig till den. Det vill sdga att som man och pappa sdga att “’karridren gar fore
allt” eller att ”ta hand om barn &r kvinnogora” innebér en stor risk att fa negativt
bemotande fran andra. Det finns troligen vissa sillskap diar det kan ga hem att
uttrycka sig pa det sdttet men i de allra flesta sammanhang skulle detta ses som ett
vildigt burdust sdtt att uttrycka sig pa. Att uttrycka sig genom ett alltfor tydligt
konsbaserat maktforhallande pa det sittet dr inte gangbart i dagens samhille
(Hagstrom, 1999). Men trots de radande jamstélldhetsidealen sa uppstar det ibland
krockar mellan de diskursiva idealen och det praktiska agerandet. Médn som uttrycker
en vilja att vara “moderna”, engagerade och omsorgsgivande forédldrar uppvisar 1
praktiken ett traditionellt agerande i den praktiska vardagen (Plantin, 2001).



Det faktum att alla pa ett annat sitt forhaller sig till dessa normativa ideal blir
intressant bade nédr man vill framstélla sig som en ”god” man och pappa, eller nir
man viljer att gd emot normen och géra motstand mot den radande diskursen. Det vill
siga om man fydligt visar att man som pappa inte vill utféra vissa sysslor som
innefattas i fordldraskapet, sa innebir det inte bara att man inte gor detta, utan ocksa
att man tar stillning mot nagot (Hagstrom, 1999).

Det finns ocksa forestéllningar eller diskurser om hinder for mén som vill och
forsoker vara delaktiga och jamstéllda. En vanlig sadan forestdllning handlar om
antagandet att kvinnor har makten i hemmet. Det dr mycket riktigt oftast kvinnan som
har huvudansvaret for hemmet, men denna kontroll tas inte under protester fran
mannen. Snarare Overlater han ansvaret pa henne och far dérigenom ett Okat
handlingsutrymme (Bekkengen, 2002). Relationen och makthierarkin mellan de tva
samhéllsgrupperna mén och kvinnor tycks pa manga sitt reproduceras och i hogsta
grad existera dven i parrelationen och mellan hemmets viggar dven bland par som
anser sig vara jamstédllda (Holmberg, 1993; Magnusson, 2006). I Plantins (2001)
studie visade det sig att familjer didr pappan uttrycker en vilja att vara delaktig och
jamstilld, men dér det trots allt framgick att paren och familjerna levde och agerade
enligt konsnormativa monster, inte upplevde det problematiskt att forhélla sig till
detta. Tvértom hidvdade par i denna typ av familjer att det fanns en begriplig mening
bakom handlingarna. Till exempel upplevde manga att bdgge fordldrarna var
engagerade i1 familjelivet, dven om det i praktiken innebar att kvinnan tog hand om
barnen och mannen arbetade. Det forklarades genom att han @nda hjdlpte till och pa
olika sitt var ett stod som underlittade for kvinnan och barnet. Diskurspsykologiska
teorier har framforallt lagt intresse just pa dessa forklaringar. Forklarandet i sig har en
betydelse, det vill séga att om man pa nagot sétt avviker fran diskursen om “den gode
fordldern” uppstar ett behov av att forklara och normalisera och detta sker ofta genom
vanligt forekommande tolkningsrepertoarer (Edley, 2001; Magnusson, 2006;
Magnusson, 2008). Hur denna “goda fordlder” definieras dr ocksa normativt
uppbyggt pa sociala kategorier som kon, etnicitet, sexualitet och klasstillhorighet (de
los Reyes, 2006).

2.1.2 Pappor, mdn och maskulinitet

Att studera pappor innebér per definition att vi ocksa maste forhalla oss till min, och
diarmed ocksa till maskulinitet och maskuliniteter. Nar vi analytiskt ndrmar oss
maskulinitet som begrepp &r det viktigt att vi forstar att maskulinitet inte 4r nagot som
star utanfor diskursen som nagot essentiellt som bara finns i médn (Edley, 2006). Det
finns inte heller bara en typ av maskulinitet utan flera olika maskuliniteter som
skapas och omskapas i relation till varandra, men dven i relation till genusstrukturen
som helhet (Connell, 1996). Genus i sig handlar inte om enkla skillnader eller fasta
kategorier, som man och kvinna. Nér genus eller maskuliniteter som begrepp anvinds
talar vi om relationer, gridnser, sociala praktiker och identitetsskapande (Connell,
2003). Maskuliniteterna bor ses som konstruerade i och genom diskurser (Edley,
2006). Att maskulinitet, femininitet eller genus dr nagot som snarare gors dn nagot
man &r, bygger framforallt pa feministisk poststrukturalistisk teori (Magnusson,



2003). P4 samma sitt som genus gors genom en standigt pagaende interaktion och
genom sociala relationer gors ocksa faderskap i relationen till moderskap, nagot som
ar viktigt att komma ihdg. Nér faderskapet forindras kommer per definition ocksa
moderskapet att gora det. Diskurser om faderskap har genomgatt foréndringar over
tid. En fordndring i diskursen om faderskap ir talet om “velourpappan”, som var ett
allmént vedertaget begrepp under 70-talet. Han har bytts ut mot en representation av
pappa som jamstélld och heterosexuell vilket har gett midn nya mdjligheter att hdvda
sin ritt och inta nya positioner som fordldrar och pappor. Att tidigare involvera sig for
mycket i barn och jamstédlldhet var ett risktagande om man ville behalla sin status.
”Velourpappan” blev bade forlojligad och avsexualiserad.

I dagens Sverige riskerar man inte sin maskulinitet genom att engagera sig i sina
barn och sin familj (Annfelt, 2008). Tvirtom &r de som nu stdter pa problem de
pappor som inte vill ta forédldraledigt eller delta i varden av barnen. Déaremot riskerar
inte dessa pappor sin heterosexuella maskulinitet utan ses istéllet som bakatstravare
eller gammeldags, nagot som historiskt sett ofta kopplats ihop med arbetarklassen
(Skeggs, 2004). Mycket talar nu istéllet for att en barnorienterad maskulinitet dr pa
vig att fa en hegemonisk stidllning. Med barnorienterad maskulinitet menas en man
som sitter ett hogt viarde pa relationen och kontakten med barn och som har ett uttalat
intresse for barns villkor (Bekkengen, 2002). Ett annat vanligt synsitt som bygger pa
diskursen om en barnorienterad maskulinitet och jamstédlldhet som ideal inriktas pa
att min egentligen vill vara forildralediga. Problemet har da framstillts som att
papporna saknar insikt om sin vilja, vilket har lett till atgéarder for att fa mén att ta ut
mer fordldraledighet och dessa har bestatt av opinionsbildande verksamhet riktat
specifikt mot méin i deras egenskap av pappor (Votinius, 2007).

2.2 Teoretiska forhallningssatt

2.2.1 Diskurspsykologi

Genom relationer men framforallt genom spraket, eller den diskursiva interaktionen,
sa konstituerar vi oss sjdlva och andra. Konsekvensen av detta blir att om vi vill
studera till exempel minnen, perception eller emotioner ska vi inte soka efter dolda
inre processer, som antas gomma sig “bakom” orden. Istéllet bor vi ligga fokus pa
hur ménniskor pratar om dessa saker. Pa det sittet kan vi forsta den sociala
betydelsen av spraket (Billig, 1997). Att kartligga sprakets betydelse pa det hir sittet
innebar ocksa att se hur vi gor oss forstadda och pa vilket sitt orden och dess sociala
betydelse dr knutet till historiska skeenden och pa ett eller annat sitt alltid &r knutna
till maktrelationer (Wetherell, 1998). Synen pa att spraket dr knutet till maktrelationer
grundades av den franske filosofen Foucault, som menade att spraket konstituerade
makt och att dessa sprakliga maktforhallanden skulle ses som diskurser (Foucault,
1984). Genom att pa detta sitt knyta spraket till makt blir det till en forenkling att
pasta sadant som att ”ord bara &r ord” och att vissa saker é&r riktiga eller mer sanna @n
andra. Allt vi kdnner till och forhaller oss till dr definierat och konstruerat genom
spraket och dérfor bor vi stilla oss fragor om hur kunskap uppstar och ur vilka
maktforhallanden den uppstatt (Wetherell & Edley, 1998).



Med en diskurspsykologisk hallning skulle familjen kunna beskrivas som en arena
ddar man genom sociala praktiker som tal, diskursiva forhallningssitt och relationer
hela tiden skapar och aterskapar moderskap och faderskap, det vill sdga specifika
genuskonstruktioner. Men forstaelsen av genus varierar bland annat i olika
geografiska och sociala miljoer (Fincher, 2006). Utveckling och foridndring sker
genom konflikter, motsidgelser och andra former av motstaind mot dominerande
diskurser. Forstaelsen av kon interagerar ocksa med andra kategorier som till exempel
etnicitet, klass eller sexualitet (Hesse-Biber & Yasier, 2004). Det dr dirfor relevant
och angeldget att analysera de vardagliga sprakliga praktikerna i hemmet och
familjen. Genom dessa praktiker kan vi fa syn pa ideologiska dilemman som ror kon
och maktforhallanden inom familjen (Dixon & Wetherell, 2004). Ett exempel pa hur
spraket kan dolja betydelser ér till exempel hur det konsneutrala begreppet “fordlder”
inte alls dr sa konsneutralt som vi gidrna forestéller oss. Konkret har detta lett till att
information, uppmaningar och instruktioner i litteratur, tidskrifter som handlar om
barn och som ytligt sett verkar riktas mot fordldrar av bigge kon, i sjidlva verket
framforallt angar kvinnor. Ett viktigt uttryck for denna avgrénsning &r att i sprak och
praktisk handling gors en skillnad mellan fordldrar och pappor.

“Att tala om fordldraforsdikringens tva pappamdnader, dr att indirekt sdga att varden
av barnet inte huvudsakligen dr pappans ansvar under den ovriga ersdttningstiden.
Fler exempel: Inom ramen for barnavardcentralernas fordldrautbildning har det pa
manga hall tillskapats sdrskilda pappagrupper. De olika tidskrifterna for fordldrar
med barn upp till forskoledldern, utkommer da och da med sdrskilda
pappanummer]/...] ” (Votinius, 2007, s 132).

Att vi nédstan aldrig hor nagon tala om foréldraforsékringens tva mammamanader
ar antagligen nagot som de flesta av oss inte reflekterat 6ver, men det &r ett talande
exempel pa hur spraket konstituerar och reproducerar betydelser av till exempel kon.
Bade genom det som sdgs och det som inte behdver sdgas.

2.2.2 Tolkningsrepertoarer

Tolkningsrepertoarer dr ett begrepp som ofta anvéinds inom diskurspsykologin. Ibland
uppstar det begreppsforvirring mellan vad som skiljer en diskurs fran en
tolkningsrepertoar. Det &r riktigt att det kan vara svart att halla isér begreppen men i
praktisk tilldmpning av diskursanalys anvinds ofta bendmningen tolkningsrepertoar.
Diskurser anses befinna sig pa en mer dvergripande nivd medan tolkningsrepertoarer
fokuserar tydligare pa vad som sker i dagligt tal (Edley, 2001). Tolkningsrepertoarer
kan sdgas vara en uppsittning av argument som dr sa familjara och vanligt
forekommande 1 den kontext man befinner sig 1, att man vanligtvis inte ens reflekterar
over det som sdgs (Wetherell, 1998). Diskurspsykologins syfte dr dock att lyfta fram
och analysera de sjdlvklarheter som ligger bakom anvédndandet av
tolkningsrepertoarerna (Magnusson, 2006). Vanligt forekommande
tolkningsrepertoarer som giller till exempel varfor man inte delar pd hem- och
hushallsarbete kan vara sadant som att kvinnor har ldgre troskel for smuts” eller att
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det &r “praktiskt” (Magnusson, 2008). Nir man gar igenom intervjuer sa stéter man
ofta pa dessa tolkningsrepertoarer. Det dr framf6rallt nir midnniskor pa nagot sitt
avviker fran en dominerande diskurs som det uppstar ett behov att forklara sig. Sitten
att forklara sig kring vissa dmnen framstar da som monster i analysarbetet och kan
dédrigenom identifieras och illustreras som tolkningsrepertoarer (Edley, 2001).

2.2.3 Subjektspositioner

Subjektspositioner kan forklaras som de sidtt som dr mojliga for en person att
framstilla sig sjdlv pa (Magnusson, 2006). Subjektspositioner kan vara litta att inta,
men ibland #r positionen besvirad, det vill sdga svar eller icke-onskvérd att inta
(Wetherell, 1998). Potentiellt kan de flesta subjektspositioner vara besvirade, men
beroende pa vilka hegemoniska maktforhallanden som existerar i den kontext man
befinner sig, dr ofta vissa positioner mer besvirade @n andra (Staunzs, 2003). Istéllet
for att beskriva makten i form av hegemoni sa anvinder ofta diskurspsykologer
begreppet diskursiv makt (Magnusson, 2006). Denna diskursiva makt verkar genom
spraket och pa flera olika nivaer. Det vill sdga att det dr ingen som “dger makten”.
Istdllet finns makten inbyggd 1 alla sociala relationer. Makten blir inget som
patvingas oss. Den blir snarare en del av oss och var kunskap, vara sanningar och
vara onskningar (Foucault, 1984). Diskursiv makt kan ocksa sdgas verka genom
normalisering, det vill sdga den definierar vad som &r vanligt, normalt och forvintat 1
motsats till det som é&r avvikande (Magnusson, 2006). Att uppticka hur
subjektspositionen kan variera under ett samtal kan vara att soka efter olika och ofta
motsidgande versioner nédr personen beridttar. Nér detta uppstar bor man fraga sig
varfor dessa motsdgelser uppstar just vid de amnen och tidpunkter i samtalet som de
gor (Wetherell, 1998). Vissa positioner undviks och andra intas for att de framstiller
personen pa ett trovirdigt sitt i relation till berittelsen som framfors (Magnusson,
2006). Tecken pa besvirade subjektspositioner i en intervjusituation kan till exempel
vara pronomenindring, som att véxla fran jag till man eller vi (Winther Jgrgensen &
Phillips, 1999).

2.3 Klasstillhorighetens betydelse

Hur kan man se pa klass utifran ett psykologiskt perspektiv? Och har
klasstillhorigheten konsekvenser for hur ménniskor organiserar sina liv? Om vi ser pa
statistiska jimforelser verkar det som att skillnader baserat pa klass existerar och
paverkar individer, bland annat i hur man organiserar sitt familjeliv. Ett exempel ar
hur man fordelar foréldraledighet och hemarbete baserat pa socioekonomisk och
utbildningsméssig status. Arbetarklassfamiljer delar 1 mindre utstrdckning &n
medelklassfamiljer familjer lika pa fordldraledigheten. Familjens ekonomi spelar en
viss roll for fordelningen av fordldrapenning, men den dr langt ifran avgorande i alla
hushall. Den storsta skillnaden av fordelningen av fordldrapenning dr dock baserad pa
kon. Mammor tar ut drygt 80 % och pappor ungefir 20 % av den totala
fordldraledigheten (Westerlund, Lindblad, Larsson, 2005). Vissa studier pekar ocksa
mot att familjer med hogre utbildningsniva ofta har en mer flexibel arbetsdelning
medan arbetarfamiljer har en mer konstraditionell uppdelning av arbetet i familjen
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(Plantin, 2001). Andra studier har inte kunnat pavisa dessa skillnader och
sammantaget verkar det som att det inte finns nagra enkla samband mellan klass och
arbetsfordelning i hemmet (Magnusson, 2006). Aven om vi inte kan dra nigra enkla
statistiska slutsatser sa verkar det som att klasstillhorighet inverkar pa bade livsstil,
handling och sociala praktiker (Karlsson, 2005). Nér vi ser pa faderskap i relation till
klass sa bor vi ha i atanke att olika kategorier av mén kan representera olika typer av
maskuliniteter. Ibland hor vi saker som att chefer bor forega med gott exempel nér det
giller till exempel fordldraledighet. Den hir typen av uppmaningar bygger pa
antaganden om mén som en homogen kategori. Chefen ses som en forebild och nagon
att se upp till for samtliga midn inom organisationen. Sa behdver naturligtvis inte vara
fallet. En man som jobbar pa lagret kan lika gédrna forlojliga chefens ledighet som att
betrakta den som ett gott exempel (Bekkengen, 2002). Att maktpositioner i till
exempel bolagsstyrelser domineras av mén dr knappast nagon nyhet men det duger
dock inte med vilken man som helst. De flesta hogt uppsatta médn inom storforetag
kommer fran en begridnsad social bakgrund med fordldrar ur medel- eller verklass
(Connell, 2003). Forestéllningar om klass paverkas ofta av diskurser som uppkommit
tidigare 1 historien men som sedan omformulerats for att stimma in med nutida
forestillningar (Skeggs, 2004). Svenskar har ansetts som i hog grad klassmedvetna
vilket forklarats med en lang tradition av socialdemokratisk partipolitik, starka
fackforeningar och arbetarrorelser (Karlsson, 2005). Att klass, lika vdl som kon, &r
forknippat med maktrelationer dr nagot som kommer att paverka hur vi talar om och
forhaller oss till klassbegreppet. Att forneka klass som social kategori innebar att
abdikera fran ansvaret att reproducera och uppritthalla de ojamlika maktforhallanden
som existerar (Skeggs, 2004).

3 Syfte och fragestéllning

Min avsikt dr att studera arbetarklassfiaders berittelser om sitt fordldraskap och
familjeliv ur ett genus- och klassperspektiv. De fragestillningar jag kommer att
forsoka besvara dr:

— Pa vilket sitt beskriver informanterna sitt faderskap?

— Hur forhaller de sig till och beréttar om sin vardag i relation till barn, partner och
familjeliv?

— Hur forhéller sig genus- och klasstillhorighet till sitten att ge faderskapet betydelse?
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4 metod

4.1 Insamlingsmetod
Da jag var intresserad av informanternas upplevelser och berittelser om sitt
fordldraskap, valde jag att genomfora fem kvalitativa semistrukturerade intervjuer.
Fokus for denna typ av studie dr sdttet att beritta och dirfor var det visentligt att
forma informanterna att tala sa fritt som mdjligt om de d&mnen som var viktiga for
dem. Detta betyder att alla intervjuer inte ser identiska ut eftersom foljdfragor och
karaktdren pa intervjun blir olika beroende pa hur informanten talar och vad
informanten talar om. For att @ndd fa en viss struktur i insamlandet av materialet
valde jag att dela in fragorna under fyra olika omraden:
— Faderskap. Hur beskriver man sin roll som pappa? Mammans roll? Vem gor vad
med barnen och hur har denna férdelning skett?
— Vardagslivet. Hur beskriver man en vanlig dag, yrkesliv kontra familjeliv? Vem gor
vad 1 familjen? Hur har man kommit fram till den uppdelningen?
— Fordildraledighet. Hur har man delat den? Hur pratar man om detta hemma? Ar
man dverens?
— Yrkesidentitet. Vad tycker man om sitt jobb? Trivs man dir man &r eller finns det
funderingar pa att byta yrke eller vidareutbilda sig? Hur ser man pa fragor om klass
och relaterar man till sig sjdlv som arbetarklass?

De fragor som ingick i de omraden jag valt ut relaterade till mina fragestillningar
(for fullsténdigt intervjuformulér se bil.1).

4.2 Urval

Niar urvalet till en studie av denna typ ska genomforas finns det anledning att
noggrant tdnka igenom vilka inklusions- och exklusionskriterier som ska anvéndas.
Att informanterna skulle uppfylla vissa baskrav som att de skulle vara pappor och att
de skulle leva 1 en vardag med familj och barn var naturligtvis den grundliggande
forutsittningen. For att sedan fa gruppen mer enhetlig valde jag att sétta upp dnnu
tydligare definierade kriterier som till slut kom att vara pappor som skulle leva i ett
heterosexuellt parforhallande med barn, ddr minst ett barn skulle befinna sig i aldern
1,5-7 ar. Dessa kriterier innebédr inte att jag finner det ointressant med franskilda,
ensamstaende pappor eller till exempel pappor i samkdnade relationer, men i min
avgriansade studie har jag valt att fokusera pa den heterosexuella
familjekonstellationen, som 4r vdl dokumenterad 1 en midngd studier (Holmberg,
1993; Ahrne & Roman, 1997; Magnusson, 2006). Att barnen skulle befinna sig i ett
specifikt alderspann hade ocksd med mina fragor och mina intresseomraden att gora.
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Jag ville att informanterna skulle befinna sig i en aktiv fas av sitt fordldraskap med
barn som fortfarande befinner sig hemma till stor del och dven att man relativt farskt
hade i minnet hur spadbarnsalder och fordldraledighet sag ut. Eftersom ett av syftena
med min studie var att lata arbetarklasspappor fa komma till tals var jag ocksa
tvungen att fundera over definitionen av arbetarklass, och hur man definierar ndgon
som tillhorande en specifik klass. Det finns en méngd sétt att definiera klass, men till
min hjilp anvinde jag mig av den svenska socioekonomiska indelningen (SEI).
Denna indelning utgar bland annat fran individens yrke och position i arbetslivet samt
antalet utbildningsar (se bil.2). Utifran denna indelning valde jag sedan att formulera
sokkriterierna  som att informanterna inte skulle ha hogskole- eller
universitetsutbildning, samt att informanten inte skulle jobba som tjdnsteman eller
egenforetagare.

4.3 Genomforande av urval och intervjuer

Nir jag bestdmt hur kriterierna for informanterna skulle formuleras tog jag kontakt
med ett antal personer ur min bekantskapskrets och bad dem om tips pa personer som
kunde uppfylla kriterierna och som kunde tédnka sig att bli intervjuade. Naturligtvis
var ocksa ett av kraven att jag inte visste vilka personerna var och att jag inte hade
haft kontakt med dem innan. Nir jag sedan fatt tips och tillatelse att kontakta
personerna sa ringde jag upp och berittade om studien och fragade om personen
fortfarande kunde ténka sig att bli intervjuad. Samtliga informanter intervjuades 1 sina
hem. Innan intervjun paborjades fick informanterna en skriftlig information att ldsa
igenom (se bil.3) och godkénna. Bilagan innehdll, forutom en beskrivning av vad jag
skulle fraga om, kontaktinformation om det skulle ha uppstatt fragor eller oklarheter
efter intervjuerna. Intervjuerna tog mellan 1-1,5 timmar och spelades in. Samtliga
intervjuer transkriberades sedan ordagrant. Efter att intervjuerna transkriberats
borjade jobbet med att analysera materialet.

4.4 Deltagare

Deltagarna dr samtliga etniskt svenska min i heterosexuella forhallanden. Deltagarna
tillhor ocksa ett relativt homogent aldersspann, en var just under 30 ar och ingen var
dldre dn 40 ar. Barnens aldrar varierar. Nagot av barnen befinner sig dock alltid inom
den alder jag valt som kriterium, det vill siga mellan 1,5-7 ar. Nedan presenterar jag
deltagarna lite mer ingaende under deras pseudonymer. Jag har valt att inte ange
exakt yrkesbendmning utan anger omrade och sektor.

Emil: Tredrig gymnasieutbildning, jobbar inom produktion pa ett medelstort foretag
inom privat sektor. Sambon har en yrkesinriktad hogskoleutbildning och jobbar inom
varden. De har tva gemensamma barn. Emil dr uppvixt i ett hem dér pappans yrke
kategoriseras som arbetarklass och mammans yrke som medelklass.

Benjamin: Tvaarig gymnasieutbildning samt en ettarig folkhogskoleutbildning.
Jobbar med ménniskor inom vardsektorn. Sambon har ocksa gymnasieutbildning och
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jobbar inom varden. De har tva gemensamma barn och sambon har ett barn sedan
tidigare. Benjamin dr uppvéxt med pappa 1 ett arbetarklassyrke och en hemmavarande
mamma.

Curt: Tvaarig gymnasieutbildning. Jobbar med drift och underhall pa ett storre
foretag inom privat sektor. Sambons utbildningsniva &r inte kénd men hon jobbar
inom det ekonomiska omradet. De har tre gemensamma barn. Curt dr uppviaxt med
pappa i arbetarklassyrke och en hemmavarande mamma.

Anton: Tvadrig KY-utbildning. Jobbar inom databranschen pa ett mindre privat
foretag. Sambon har gymnasieutbildning och jobbar inom varden. De har tva
gemensamma barn. Antons forédldrar hade bada arbetarklassyrken.

Daniel: Tvaarig gymnasieutbildning. Jobbar inom livsmedelsbranschen pa ett
medelstort privat foretag. Sambon har gymnasieutbildning och varvar arbetsloshet
med kortare vikariat pa stormarknad. De har tva gemensamma barn. Daniels foréldrar
hade bada arbetarklassyrken.

4.5 Etiska overviganden

Alla intervjuer har byggt pa frivilligt deltagande. Informanterna hade ritt att under
intervjuns gang vilja att avsta fran att svara pa vissa fragor, eller att avbryta intervjun
utan risk for negativa konsekvenser. Informanternas anonymitet har i1 detta fall
beaktats. Alla namn &r fingerade, dven vissa andra detaljer sasom de exakta
yrkesbendmningarna. I vissa fall dr uttalanden i viss man dndrade eller redigerade for
att kunna behalla anonymiteten. Informationskravet har genom bade muntlig och
skriftlig framstidllning delgetts informanterna och 1 allt har respekten for
informanternas integritet noga overvigts.

4.6 Reflexivitet

Att reflektera 6ver sin egen roll &r av storsta vikt och borde vara en ofrankomlig del
av forskningens etik. Nir jag intervjuar och skriver positionerar jag mig 1 forskarens
roll. Detta leder ofrankomligen till att de manniskor jag intervjuar maste forhalla sig
till detta lika mycket som jag forhaller mig till dem. Trots att min Onskan att fa
samtalen och intervjuerna att vara sa “naturliga” som mojligt uppstar dnda en
maktposition mellan oss som paverkar hur informanterna framstéller sig och sina
berittelser. Jag pratar till exempel inte om jamstélldhet men det framgar nog @nda
tydligt av fragornas karaktir att jag inte tar for givet vem som till exempel gor vad
hemma. Hur detta paverkar informanternas svar &r inget som sikert gar att siga men
som bor beaktas av ldsarna. Hur forhallandet mellan mig och mina informanter
paverkas av att jag, som typisk medelklasskvinna kommer fran universitetet med
mina  fragor och dessutom podngterar minnens  arbetarklass-  och
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utbildningsbakgrund, &r ocksd ett intressant dilemma, dér tva sambhilleliga
maktstrukturer, kon och klass, krockar i oss som individer och ménniskor. Det jag
forsokt gora ar att sa oppet som mojligt redovisa vad jag ska fraga om. Bland annat
ldt jag intervjuguiden ligga framme sa att bade jag och informanterna kunde f6lja med
och se pa fragor och upplidgg under intervjuns gang. Jag valde dven att intervjua
samtliga informanter i deras hemmamiljo, ndgot som antagligen lett till en storre
trygghet for de jag valt att intervjua, men som &ven i vissa fall ledde till oanade
komplikationer. Jag forklarade per telefon att det fungerade bra att jag kom hem till
informanten for att genomfora intervjuer, men att det var av stor vikt att vi kunde sitta
ostort under sjilva intervjun. Trots detta var det 1 intervjun med en informant dér det
under vissa delar snarare blev en parintervju dn en enskild intervju. Hur detta kan ha
paverkat dr svart att saga. Helt klart uppstar dock en helt annan dynamik nir en tredje
part kommer in i samtalet. Jag har trots allt valt att redovisa for de delarna och valt att
se det som att ldsaren sjdlv far ta stéllning till hur denna situation kan ha paverkat.
Materialet i den hir typen av studier blir oftast mycket stort, sa ocksa i detta fall. Nar
jag har valt ut vilka delar ur intervjuerna jag redovisar for innebér det ocksa en form
av maktforhallande. Jag som uppsatsforfattare bestimmer vad som uppfattas som
relevant och viktigt. Informanternas syn pa vad som ar viktigt for dem skulle kunna
se annorlunda ut, men att jag som skriver far sista ordet dr @nda en ofrankomlig del av
detta arbete.

4.7 Genomforandet av analyserna

Redan under intervjuernas gang kunde det skonjas vissa teman och #@mnen som
aterkom. Nir sedan transkriberingen var gjord pabdrjade jag forst nagot som jag
kallar sorterande analys. I korthet ldste jag och ldste om, vilket dr brukligt i denna typ
av studie (Winther Jgrgensen & Phillips, 1999). Efter detta sorterade jag in en midngd
utdrag ur intervjuerna under de teman som var aterkommande, och av intresse for
mina fragestéillningar. Nir jag hade kommit till denna del sa sokte jag i texterna efter
tecken pa besvirade subjektspositioner. Jag var dven uppméirksam pa nir vanligt
forekommande tolkningsrepertoarer anvédndes. Jag ville dven att de citat jag till slut
kom att redovisa i arbetet skulle vara beskrivande for informantens berittelse 1 sin
helhet. Jag har genom de utvalda citaten om faderskapet forsokt vélja ut de stycken
som bist skildrar helhetsbilden. Det vill sdga, sadant som informanterna aterkommer
till och poéngterar som viktigt for dem. Det blev totalt fem olika delteman. Dessa
delteman redovisar jag kort i inledningen av resultat- och analysdelen. Det fanns
naturligtvis mycket annat i materialet som var intressant och hade kunnat utgora egna
teman, men som inte pa samma sitt var analytiskt anvindbara eller relevanta for mina
fragestdllningar. Arbetets omfattning var ocksa tvunget att begrinsas, vilket gjorde att
jag efter hand ocksa fick korta ner citat och vélja bort vissa delar. Férhoppningsvis
leder det till en bittre ldsbarhet och mojlighet till dverblick av arbetet.
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5 Resultat

Jag har valt att presentera deltagarna som sammansatta personer, en form av
fallstudier. Jag dvervigde for- och nackdelar med att gora pa detta sitt. Om jag hade
valt att enbart redovisa for de teman jag funnit, hade teorin antagligen kommit att sta
mer i fokus. Det jag ville gora var dock att lata ldsaren fa en sammansatt bild av
informanternas faderskap och deras relationer till kon och klass. Att da presentera
dem lite mer utforligt och som sammanhingande berittelser tyckte jag gav en
tydligare bild, nagot som jag ocksa upplevde gor informanternas berittelser mer
rdttvisa. Jag presentar saledes informanterna och hur de forhaller sig till samtliga
delteman.

Notation i utdragen ur intervjuerna:

A-E Informanterna.

I Intervjuare (uppsatsforfattaren).

(ja) Alla ord inom parentes dr antingen yttranden fran intervjuaren nér
informanten pratar, eller yttranden fran informanten nir intervjuaren
pratar.

/ Blir avbruten, avbryter sig.

[...] Markerar att utdraget inte borjar eller slutar dir den naturliga “repliken”
borjade eller slutade.

[paus] Alla ord som star inom hakparenteser bidrar med ytterligare

information, till exempel pauser, skratt eller suckar.

5.1 Delteman

Tema 1. Papparollen
Det forsta temat har som fokus hur ménnen beridttar om och beskriver sitt
fordldraskap. Vad beskriver man som viktigt, hur berédttar man om sig sjdlv och
barnen? Viktigt att ha i atanke &r att fordldraskapet som mina informanter beskriver
inte har skapats ur ett vakuum utan att berittelserna formas och skapas genom de
diskurser av foridldraskap som florerar i samhaéllet, diskurser som i allra hogsta grad
dessutom &r konsmérkta. Vad &r en pappa? Eller hur kan en pappa vara? Det &r nagot
som alltid ar sammanldnkat med och star i relation till hur det kvinnliga
fordldraskapet framstills och forstas (Magnusson, 2006).

Det som papporna i min studie visar &r att fordldraskapet verkar fa olika karaktérer
beroende pa hur man ser pa och forhéller sig till det bekonade forédldraskapet. Tva av
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papporna i studien beskriver en mer konsneutral syn pa fordldraskapet och har déarfor
deltagit mer aktivt med barnen redan fran att de var nyfoédda. Ingen av dem anviander
dock jamstédlldhet som skél till att vara deltagande utan det beror mestadels pa
praktiska omsténdigheter och en egen 6nskan och vilja att vara delaktig i sitt barns liv
redan fran start. Att pa detta sitt forhalla sig till barn som man, benimns ofta som en
barnorienterad maskulinitet (Bekkengen, 2002) eller som familjeorientering
(Magnusson, 2006). Att midn med barnorientering skulle vara mer jamstéllda dr en
diskurs som varit pataglig och som ofta har anvints som argument till varfoér min ska
vara fordldralediga. Tidigare studier har visat att sa inte behover vara fallet
(Bekkengen, 2002; Magnusson, 2006). Chronholm (2004) kunde dock, ur
jamstélldhetsaspekt, se en positiv utveckling hos min som varit fordldralediga under
en langre period (ddr man tagit minst hélften av fordldradagarna) . Detta @mne
aterkommer under tema 3.

Tema 2. Att vara pappa dr att kunna vdlja grad av delaktighet

Redan tidigt under intervjuerna borjar ett monster i pappornas berittelser skonjas.
Papporna har méanga olika valméjligheter om hur och nir och framforallt pa vilket
siatt de wvill vara fordldrar. Valfriheten blir speciellt tydligt 1 talet om
fordldraledighetens vara eller icke vara. Det dr dessa monster som jag valt att aterge
under detta tema. Att méns fordldraskap forknippas med flexibilitet och valfrihet &r
kint sedan tidigare (Bekkengen, 2002). I pappornas berittelser framkommer det att
valfriheten ofta dr stor och att mammornas roll framstar som mer sjdlvklar, det
papporna inte vill eller kan gora forutsitts att ndgon annan, det vill siga mamman,
gor.

Tema 3. Ar pappa jimstdlld?

Vid en forsta genomgang av fragorna om hur vardagslivet i en familj kan se ut visar
det sig relativt snabbt att hushallssysslorna hos de flesta familjerna dr ojaimnt
fordelade och att det dr kvinnorna som star for merparten av arbetet i hemmet. Att
inte mycket fordndrats, atminstone hos de familjer vars pappor jag intervjuade, sedan
Ahrne och Romans studie (1997), dr kanske ingen storre Overraskning. Hir har jag
dérfor lagt fokus pa hur mannen forhaller sig till diskursen om jamstédlldhet och hur
ett flertal mycket vanligt aterkommande tolkningsrepertoarer (Magnusson, 2008)
anvinds for att forklara den ojimna arbetsfordelningen i hemmet.

Tema 4. Positioneringar i fordldraskapet utifran egna och andra fordildrar

Detta tema valde jag att ta med eftersom det 1 flera av intervjuerna blir framtrddande
kanske i1 hogre grad @n vad jag vintat mig. Papporna berittar om sina egna pappors
betydelse for hur de valt att vara foridlder men de resonerar dven om andra pappor.
Man kan se hur det finns en medvetenhet om jamstilldhetsidealet och hur jimforelser
med andra pappor relateras till om man dr en bra” eller ”dalig” pappa beroende pa
hur nérvarande man dr som pappa.
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Tema 5. Den subjektiva upplevelsen av klasstillhorighet

Hir redogors for hur papporna forhaller sig till klassbegreppet. Uppfattar
informanterna sig som tillhdrande arbetarklass? Pa vilket sitt pratar man om klass
och klasstillhorighet? Hér visar det sig att en del av papporna starkt identifierar sig
som arbetarklass och andra &r tveksamma om var de star. Att det inte verkar finnas
nagra litta definitioner pa klass framkommer ocksa under detta tema.

5.2 Papporna
5.2.1 Benjamin

Tema 1 Papparollen

Benjamin och hans sambo jobbar bada inom ménniskovardande yrken, ingen av dem
jobbar heltid och de har oregelbundna arbetstider. Redan fran start har Benjamin varit
en delaktig och engagerad fordlder. Han har tagit ut relativt langa fordldraledigheter
med bdgge barnen, ett ar respektive ett halvt ar. Niar Benjamin beskriver sitt
fordldraskap sa dr det aterkommande temat att han tycker om och njuter av att vara
med sina barn. Han har ocksa introducerat dem till olika aktiviteter, speciellt
utomhus;

B: Ja alltsa jag gillar ju och halla pa och leka och vara i deras sillskap. Brukar forsoka hitta pa lite
olika saker, har fatt dem intresserade av till exempelvis natur och sahidra (Mm) tycker jag ute i mark
och skog och leta svamp och lite sahira sa att de har fatt upp 6gona for att det finns nat annat dn bara
lekparker och vara i. Sen har jag ju introducerat pojken hér i vintras for exempelvis slalom vi var ivig
nagra ganger och akte med blandat resultat [skratt] sa att nimen utomhusaktiviteter har de alltid gillat
(ja) och det har ju varit ett plus alltid har jag tyckt.

[...] jag dr ju sjdlv vildigt mycket for vinter och blir néstan som barn sjdlv nir det blir forsta snon
[skratt] [...]

Benjamins fordldraskap priglas av hans intresse for naturen. Han vill ge sina barn en
positiv upplevelse av den och tycker att det &dr viktigt att lira dem att leka utomhus.
Till skillnad fran nagra av de andra papporna upplevde han det inte besvérligt att
hantera barnen nir de var spadbarn;

[...] jag har ju hallit pa med vardyrken hela tiden ocksa sen jag gick ut skolan sa att jag har ju haft det
hira pysslandet och omhuldandet i mig liksom sahira att ta hand om ménniskor sahira sa det var ingen
knepig kénsla eller sa utan det var vil ganska naturligt [...]

Benjamin forklarar sin formaga till pysslande och omhuldande som en del av hans
yrkesidentitet men dven att det har “funnits 1 honom”. I Chronholms studie (2004) om
forédldralediga pappor beskrev vissa av médnnen det som en fordel att ha erfarenhet
fran varden nir det géllde omsorg av barn. I dessa fall hade ocksa den erfarenheten
positiv effekt pa uttag av fordldraledighet, nagot som vil stimmer in pa Benjamin.
Det man kan fraga sig d&r om moderskapet skulle kunna forklaras pa ett liknande sétt?
Troligtvis inte, da kvinnors omvardnad av spddbarn &r en starkt dominerande diskurs
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bade historiskt sett och i nutid och har forklarats med allt fran modersinstinkt,
hormoner och symbiosen mellan mamma och barn (Hagstrom, 1999). Skillnader
mellan Benjamin och barnens mamma beskrivs ocksa;

I: Men upplever du att du och din sambos fordldraroll ser olika ut eller?
B: Pa s siitt att jag dr vil den som #r mer lekfarbror och hon tar mer kanske ansvar for hemmet (ja just
det) det #r vil det som &r egentligen den stora skillnaden mellan oss sa att ja [skratt]

Trots Benjamins aktiva och i hog grad delaktiga forildraskap sa beskriver han
skillnader mellan honom och barnens mamma. Skillnaderna beskrivs som olika typer
av personlighet, men &r pa en diskursiv niva i hogsta grad kopplade till betydelsen av
kon. Diskursen runt méns forildraskap dr forknippad med lek, bus och aktiviteter. Att
Benjamin inte lever i ett jamstillt forhallande aterkommer under tema tre, men tydligt
ar att man inte kan sitta likhetstecken mellan barnorienterade midn och jamstillda
mén. En barnorienterad maskulinitet innebér enligt Bekkengen (2002) att mannens
relation till barnet star i centrum. Att vara jamstidlld handlar ddremot om relationen
mellan konen. De nya jamstidllda faderskapsidealen verkar inte ha fatt nagon storre
betydelse for fordelningen av hemarbetet. Ett 6kat intresse for barnens omvardnad
verkar inte ha inneburit att min i nagon storre utstrickning tagit ett 6kat ansvar for
hemmet (Brandht & Kvande, 1998). Benjamin illustrerar bilden av detta pa ett tydligt
sitt med sitt engagerade forédldraskap som @nda inte verkar ha paverkat uppdelningen
av hemarbetet 1 Ovrigt.

Tema 2 Att vara pappa dr att kunna vilja grad av delaktighet

Trots att Benjamin vill att han och hans sambo ska gora lika mycket runt det som ror
barnen berittar han att hans sambo oftare gar pa fordldramoten och liknande
aktiviteter;

B: [...]1 gar hade vi ju faktiskt ett fordldraméte som jag gick pa (ja) fast bigge tva var lediga och dr vi
oftast lediga tillsammans sa ir det ju nog hon som gar oftare (ja ok) #n mig, men jag tinkte att nu far
det vil dnda va kanske min tur och ga (ja) jag kiinde mig lite efter dir ocksa [generat skratt]

I: Ja ok men vad beror det pa att hon oftare gér &r det att hon vill hellre eller att du drar dig for det?

B: Eeeh det dr nog kanske egentligen en kombination av det dir du just sa [skratt]

[...]

I: Men i gér kinde du att det var dags? [Skratt]

B: Ja vi tyckte nog det bigge tva faktiskt [skratt] hon tyckte som att, ndmen nu fér vil du dnda ga den
hér gangen, och jag tyckte sjilv att jamen det kan jag vil .

Nir bigge ar lediga faller det sig bara sa att det dr hon som gar. Trots att Benjamin
kan kidnna att han borde ga oftare gor han inte ett eget aktivt val att forsoka ga, till
exempel varannan gang, utan invintar istillet att sambon far skicka ivdg honom. Att
pa detta sitt Overlata ansvaret for besluten pa kvinnan kan vara ett sdtt att fa
ansvarsfrihet (Bekkengen, 2002) och inte framsta som en “dalig” pappa eftersom man
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trots allt gor saker ndr man blir tillbedd. Detta var ett aterkommande tema hos flera av
papporna.

Benjamin har som tidigare nimnts tagit ut foridldraledigheter som kan riknas som
langa, det vill sdga de &r langa i relation till andra mdns uttag, inte i relation till
kvinnors. Benjamin beskriver reaktioner pa hans val att vara hemma med barnen;

I: Ok vad tyckte dom om att du var foréldraledig och sadér da?

B: Ni de hade inte alls nanting emot att jag var fordldraledig, utan dom tyckte snarare att det var ja
néstan [paus] gulligt [skratt] att jag va hemma sa linge och kanske nistan lite ovanligt att en pappa dr
hemma ett halvar och ett ar liksom sadira. Sa att jag motte da inga negativa asikter eller synpunkter pa
att jag var hemma (n#) fran min arbetsgivare.

I: Och arbetskamraterna lite/

B: Ni de tyckte nog ungefir som min arbetsgivare de ocksa sa att de tyckte som att det var ja fint gjort
helt enkelt att vara hemma sa linge med barnen.

Att engagerade pappor betraktas som annorlunda och oftast blir mer positivt bemotta
dn mammor dr inte ovanligt. Pappaledighet ses ocksa som kvalitativt annorlunda och
mer virdefullt @n kvinnors fordldraledighet. Att framhidva fordldralediga midn som
”duktiga” eller som i Benjamins fall att det dr ”gulligt” och "fint gjort” &r nagot som
vildigt séllan skulle uppmérksammas pa samma sdtt nir en mamma tar ut
fordldraledighet. Deras ledighet tas tviartom for given (Bekkengen, 2002).

Tema 3 Ar pappa jimstdilld?

Benjamins forhallningssitt till fraigorna om vem som gor vad i hemmet visar pa en
diskrepans mellan diskurs och praktik. Han delar inte sysslorna lika med sin sambo.
Hon utfor en storre del av arbetet;

I: Ja men just mest bara stidandet

B: Eeh pepepep [gor ett ljud med munnen] jag ligger nog lite efter dir faktiskt, men jag forsoker halla
jamna steg med henne min sambo faktiskt sa gott det gar.

I: Ja dammsuger?

B: [Paus] Ja det &r vil dven dér att hon ligger litegrann fére mig (ja ok) men det &r ingenting som jag
drar mig fran att gora (n) precis.

I: Men hon ér lite snabbare eller?

B: Ja det &r vil mycket sahér att eftersom hon 4nda jobbar i nidrheten sa har hon typ nén rast sa brukar
hon passa pa och komma hem och hénga tvitt och kanske dammsuga just for att hon ska slippa det sen
(ja just det) eller att jag ocksa ska slippa det sen (Mmm) s att det #r vél ganska smart i och for sig [...]
I: Ja just det tvitta?

B: Lang tystnad dér dr det nog faktiskt min sambo som gor lite oftare [paus] ocksa pa grund av just det
hir med att hon har mojlighet mer (Mm) att bara springa hem.

I: Planera mat assa vad ni ska kiika for mat och middag och har lite koll pa sant?

B: Min sambo [generat skratt] faktiskt.

[...]

I: Ja men vi har ju pratat lite grann om hur ni kom fram till den hér férdelningen, att det har mycket
och gora med vem som jobbar och lite sant att gora, men jag tinkte fraga om du kénner dig n6jd med
den hir fordelningen?

B: Hmm [lang paus] Ja bade och faktiskt skulle jag nistan siga for att man kan ju kénna sig lite [paus]
skurkaktig kanske att/ inte for att jag inte ir intresserad av mina barn utan att det har bara blivit s& med
exempelvis fordldraméten och typ sahira men pa det stora hela sa tycker jag att vi jag i alla fall dr nojd
med fordelningen och sa.
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I: Ja upplever du att din sambo 4r nojd?

B: Ja faktiskt, det ér vil just runtomkring eeh matlagningen som hon tycker att jag skulle bista lite mer
(ok) och det forsoker jag vil ocksa ta till mig och vara mer aktiv ocksa i.

I: Ja ok, men si hon har dnda kommenterat att hon tycker att du ska laga mat lite oftare?

B: Ja det kan man s#ga [skratt]

Att Benjamin blir generad och lite besvidrad av fragorna tyder pa att det dr en
besvirad position for honom (Edley, 2001). Det visar sig ocksa genom att Benjamin
anvinder sig av vanligt forekommande tolkningsrepertoarer under samtalet. Det
uppstar ett behov att forklara fordelningen. Praktiska skdl som argument for
ojamstilldhet dr en sadan tolkningsrepertoar (Magnusson, 2008). Det &r littare for
henne eftersom hon har jobbet nira. Hon véljer att tvitta och dammsuga for att de ska
slippa gora det sen sdger Benjamin. Intressant dr ocksa att trots att Benjamin uttalat
kéanner sig “skurkaktig” sa dr han n6jd med fordelningen. Detta skulle kunna relateras
till Holmbergs (1993) begrepp, asymmetriskt rollovertagande, dar méin ofta har svart
att dela och forsta kvinnans villkor. Att ménnen dr ndjda med fordelningen av
sysslorna trots en medvetenhet om att partnern inte dr ndjd dr ocksa ett aterkommande
tema hos papporna i min studie. Benjamin uttrycker ocksa att han tror att sambon dr
nojd, dven om hon har bett honom att ”bista” mer med matlagningen. Hir uppstar
saledes samma fenomen som med fordldramétena, ndr sambon uttryckligen ber om
hjélp stéller Benjamin upp och forsoker gora mer.

Tema 4 Positioneringar i fordldraskapet utifran egna och andra fordildrar

Benjamins fordldraskap priglas av en viss stress over hur man ska rédcka till som
fordlder ndr bidgge forédldrarna arbetar. Nidr Benjamin var liten var hans mamma
hemma med barnen pa heltid och det blir dérfor detta ideal som Benjamin jamfor sig
med;

B: Ja assé skillnaden nir jag var liten och liksom och att mina foréldrar, skillnaden var ju helt enkelt att
min mamma var ju hemma pa heltid och hade som nistan ingen stress pa sa sitt att hon skulle ivig
nanstans i alla fall. (Mm) Det kan man vil uppleva sjilv ibland att man liksom sdhéra ska ivig pa jobb
och séhira att man kanske inte alltid ricker till [...]

Nir Benjamin sedan funderar pa jimforelser med dagens fordldrar sa tror han att
manga ur hans generation hade mer tid med sina fordldrar och att det &r det som
dagens fordldrar jaimfor sig med:

B: [...] skillnaden mellan dagens fordldrar dr mer att rollen har ju blivit sa bidgge jobbar mer och mer
av bade mamman och pappan vilket ger ju mindre utrymme for barnen att fa ha mamma och pappa
naturligt mer i nirheten. Eeh jag tror ju kan bero mycket pa ocksa just att den generationen som jag dr
hade mer faktiskt mamma och pappa mer naturligt hemma nagon av dem [...]

Intressant dr Benjamins ordval att de i1 hans generation mer naturligt hade mamma
eller pappa hemma. Detta trots att det troligen var ytterst ovanligt att barnen hade
pappa hemma under -60 och -70 talet. Métningar fran 1975 av den da nyss inférda
fordldraledigheten visade att endast 2,4 procent av ersittningsberdttigade ménnen
hade anvint sin nyvunna ritt till fordldraledighet (Klinth, 2005). Utrycker Benjamin
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en subversiv mening mot den dé radande diskursen genom att med ordvalet podngtera
ett mer konsneutralt fordldraskap? Det kan vi inte med sdkerhet veta men det dr vért
att notera.

Tema 5 Den subjektiva upplevelsen av klasstillhorighet
Trots mitt val att definiera Benjamin som arbetarklass sa visar det sig att Benjamins
subjektiva upplevelse inte dr densamma;

I: Och sen har jag ocksa en fraga som dr om du sjédlv skulle beskriva dig som tillhérande arbetarklass?
Om du har funderat dver det nan gang?

B: Eeh medelklass skulle jag nog kalla mig [skratt] faktiskt.

I: Och vad tinker du da?

B: Ja vet ju inte riktigt jag vet inte riktigt vart grinsen gar mellan arbetarklassen och mellanklassen
men nanstans kanske diremellan (ja) skulle jag nog kunna placera mig.

[...] det dr vil kanske snarare det att man identifierar sig mer kanske till arbetsklassen tror jag rent
begreppsmissigt (ja) sen for min egen del sa dr det inte riktigt viktigt att tillhdra nan speciell klass,
utan snarare mitt jobb och vad jag far i 16nekuvertet.

I: Men hur tror du det kommer sig att du identifierar dig med medelklassen da?

B: Nid men det dr vil mycket utifrain hemmamiljo 16n och sadir mer.

Benjamin svarar forst att han tycker sig tillhora medelklass men blir sen lite osidker
ndr jag fragar lite mer och han sédger att han inte riktigt vet vart han star. Han sdger att
han pa nagot sitt identifierar sig med arbetarklass begreppsmaissigt, men att det
viktiga dr vilket jobb och vilken 16n man har. Karlsson (2005) konstaterar att det
vanligaste sittet hos befolkningen att svara pa vad som avgdr en individs
klasstillhorighet &r just inkomst. Av forskare ses snarare inkomsten som en effekt av
klasstillhorigheten (yrke eller stillning i arbetslivet). Har uppstar diskrepans mellan
vad som ir att betrakta som klasstillhorighetens orsak och vad som &r att betrakta
som dess effekter.

Benjamin kopplar ocksa ihop sitt resonemang runt ekonomiska forutsittningar med
kulturella och sociala forutsittningar;

B: [...] men exempelvis kan det ju vara ganska dyrt och ga pa konserter och operatillstillningar och
allt sant dar. Det dr ju ofrankomligt att pengar har stor betydelse, det har det ju, och skulle jag tjina
bittre och kanske tillhora en hogre klass skulle jag ju ha mer mojligheter att gora saker som dr dyrare.
I: Men du kiinner alltsa att klass dr kopplat till hur mycket pengar man har?

B: Ja, for att det dr ju mycket det som gor ocksa om man bor kanske i en hyresldgenhet eller att ha ett
hus, en fladig villa, och dir har ju dd som sagt var pengar stor betydelse, sa att det #r ju mycket
forknippat med pengar allt sant dir med klasser tycker jag.

Att kunna bo flott eller ga pa opera relaterar Benjamin till som tydliga klassmarkorer,
det vill sdga nagot som de hogre klasserna kan gora pa grund av sina ekonomiska
forutsdttningar och som dven Benjamin skulle kunna géra om han tjdnade mer. Det
ar ocksa riktigt att de hogre sociala skikten dr betydligt mer aktiva framforallt i
flertalet av de aktiviteter som kommit att benimnas “finkulturella”, till exempel opera
som Benjamin ndmner. Men fragan som uppstar dr om klasskillnaderna bist forklaras
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av yttre faktorer som position i arbetslivet, inkomst och utbildning eller om det &r
individens egen uppfattning om sin klasstillhorighet som paverkar vad man gor pa sin
fritid (Karlsson, 2005).

5.2.2 Curt

Tema 1 Papparollen

Curt jobbar heltid med drift och underhall inom ett storre foretag. Ute pa faltet, dar
Curt befinner sig, dr arbetsplatsen starkt mansdominerad. Curts fru jobbar deltid inom
ekonomi. Curt dr en av de pappor jag intervjuat som lever i det mest konstraditionella
forhallandet dér frun tar storsta ansvaret for hem och barn. Sport har alltid haft valdigt
stor betydelse i Curts liv och det speglar ocksa en stor del av hans forildraroll;

C: Ja man far ju mer och mer gemenskap speciellt da som ja jag har ju styrt in dem pa ishockey och
fotboll och sént som jag tycker &r sa extremt roligt [...]

C: [...] i och for sig de dr ganska kénsliga Gver lag vara barn men han dr den som ir mest kinslig. Jag
dr ju en san hir pappa som tycker att ja om nan slar dig sa slar man tillbaka vilket [fruns namn] inte
tycker man ska gora. (nihd) Men sa har jag [paus] mitt liv har kantats av idrott, att om nén gor nanting
mot dig sa gor du nanting tillbaka, och det &r nanting som jag aldrig far mellersta pojken och gora. Han
ar alldeles for snill han gar bara undan och blir ledsen (ja ok) vilket de andra inte gor. De kan fa ett
”pappa raseri utbrott” och da, ja sitta i utvisningsbaset som jag har gjort véldigt mycket [...]

C: Det ir sport, det dr ju bade jag och [ fruns namn] 4r sportintresserade och det &r ju en typ av
pragling (Mm) gissar jag. Tycker vildigt mycket om fotboll det dr det enda jag egentligen kan
ordentligt, det och innebandy/ da har ju fotbollen blivit det jag har tvingat dem till [fruns namn] ville
att de skulle friidrott men jag ”Nie de ska spela fotboll” och sa har det bara blivit sa for det var enklast

[...]

Curt positionerar sig 1 en traditionell mansroll och en maskulinitet dir det dr viktigt
att vara tuff och kunna sta pa sig i olika situationer (Connell, 1996). Curt har genom
sitt stora intresse for sport ofta befunnit sig i traditionellt maskulina miljder, nagot
som ocksa paverkar hans forédldraskap. Curt forsoker ocksa ldra sina soner att agera
utefter en norm att om nagon slar sa slar man tillbaka, ndgot som han och hans fru &r
oense om. Curt tycker ocksa att det blivit lidttare och framforallt roligare att ha lite
dldre barn jamfort med nér de var yngre;

I: Finns det nan speciell alder som du tycker #r som en skiljelinje da det borjar bli littare eller?

C: Ja, fem ungefir. Nu vid fem hir for nu gar det ju faktiskt, han géar ju prata med, han forstar vad som
ar farligt, och klart han &r vil och pillar i det ocksa (ja) och han kan borja gora saker. Han kan borja
aka skridskor, det gar och gora aktiviteter med han/ han ligger inte bara i snén och krélar han kan &ka
slalom.

I: Just det men vad ér det som ér det jobbigaste med att ha spadbarn da?

C: Ja det ir ju att jag inte far ha min eller min egen fritid. Jag maste hela tiden ha uppsikt (ja just det)
nér de blir tillrickligt gamla kan de aktivera sig sjilva och jag kan fa gora bort det” pappa ska bara
gora” utan att det hanger en i benet. Jag kan ga och hugga lite ved och jag kan ga upp och skruva.

Med den typ av maskulinitet som Curt foretrider blir det svart att kombinera

fordldraskapet med yngre barn. Den konstraditionella diskursen om pappors och méns
roll som aktiva och med mojlighet till spontanitet, handlingsutrymme och valfrihet
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gor att mins fordldraskap frimst forknippas med det lite dldre barnet. Att vara aktiv
tillsammans med bebisar eller sma barn blir direkt problematiskt da de framst kraver
omvardnad. Den vardande delen tillhor mammans roll och hir reproduceras saledes
diskursen om att moder- och faderskapet bygger pa olikhet.

Tema 2 Att vara pappa dr att kunna vilja grad av delaktighet

C: Jag vet inte det foll sig som naturligt [fruns namn] ville vara hemma (ja) och ndr hon ville borja
jobba da ville jag vara ledig (ja just det) eller jag vet inte om jag ville vara ledig, men de kiindes som
en skyldighet att i alla fall vara (ja) barnen (ja just det) jag maste tinka efter, jo sd maste det ha varit.
(ja) For det ir inte enkelt att vara hemma med barn det #r ju betydligt enklare att vara pa jobbet och
komma hem och bara ha det roliga.

I: Men du kénde &nda att nagra manader sadir/

C: Ja det maste man.

Curt forsoker inte framstélla sig sjdlv som en pappa som vill vara hemma med
barnen. Han ser det som en skyldighet att ta ut pappadagarna och gor det trots att han
tycker det kinns jobbigt. Han sédger att det dr jobbigt att ta hand om barn och att det &r
mycket littare att dka ivdg till jobbet. Att framstélla sig pa detta sdtt kan kanske
innebidra att Curt intar en position som gar emot dagens diskurs om den “moderna
jamstillda medelklasspappan”. Curt beskriver vidare vad det dr som &r jobbigt med
att vara hemma med barn;

C: Eeh det som jag ir, jag vet inte om jag har nagra bokstiver och allt méjligt, om jag gar hemma sjilv
for liange sa blir jag rastlos, och jag dr vildigt “upp och ner minniska” sd att antingen dr det jéttekul,
eller sa #r det skittrist (ja ok) och gar man hemma och det blir slentrian, da ir det inte jéttekul (nie)
tycker jag. Och man stor sig pa barnen och ja det &r ju tufft for du ska ju hélla ordning du ska stoka,
och tappar man geisten da blir det ostokigt och da trivs man inte ldngre.

Att som Curt tala om sig sjdlv i termer ”san &r jag” ér ett aterkommande monster och
en vanligt forekommande tolkningsrepertoar framforallt hos mén (Magnusson, 2006).
Curt beskriver sig sjdlv som nagon som kan gora saker nir han sjélv tycker det dr kul.
Han spekulerar 6ver om han har “nagra bokstdver” och han séger att han ir en upp
och ner ménniska”. Detta ger Curt en forklaring och ett forsvar till varfér han dr som
han &r och varfor han gér som han gor. Denna héllning aterkommer inte bara i
relation till frun utan ocksa i relationen till barnen;

[...] men min barn tycker att jag &r jittetaskig for dom far inte spela dator. Men didremot sa tycker jag
om att gora saker med dom som jag tycker om. (Mm) Det dom tycker &r jittekul kanske inte jag tycker
ar kul, men om jag tycker nat dr kul och dom tycker det &r kul, da gor jag det girna med dom.

Curt leker gdrna med sina barn om han tycker att det dr kul. Det &r saledes Curts
behov som siitts 1 forsta rummet och inte barnens onskan. Curt kan som pappa relativt
oproblematiskt inta denna position, nagot som for en kvinna och mamma skulle anses
som betydligt mer problematiskt. Méns behov av frihet och grinsdragningar mot
andra dr nagot som aterkommer hos flera av papporna, vilket blir sérskilt tydligt nér
det giller sma barns behov av omvardnad. Kvinnor har inte pd samma sitt kunnat
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avgransa sig mot andras behov. Diskursen om kvinnlighet och moderskap har genom
historien dominerats av att kvinnor forvintats ta storre hinsyn till andras onskningar
och behov &n sina egna (Magnusson, 2006). Utan att han egentligen beréttar det kan
vi dnda forsta att det &r Curts fru som har det totala ansvaret for fordldraskapets mer
kriavande delar som omsorg, vard och att sitta sig sjdalv och sina egna behov i andra
hand.

Tema 3 Ar pappa jimstdilld?
Curt dr en av de tva pappor som lever i det mest traditionella parforhallandet. Frun
skoter 1 princip allt arbete 1 hemmet;

I: N4 ehh och nu kommer jag och fraga en massa sma detaljfragor (ja) om vem som gor vad hemma
hos er. Sa da far du siga om ni delar pa det, eller om det &r nan som gor det oftare, ehh och da skulle
jag borja fraga vem det dr som plockar upp och héller ordning alltsa stddplock inne i huset?

C: [fruns namn]

I: Diskar, ni kanske har diskmaskin men plockar i och ur diskmaskin?

C: Ja tva ett till [fruns namn]

I: Tvittar?

C: Ehh fem noll.

I: [Skratt] till [fruns namn]?

C: Till [fruns namn] ja jag kor en maskin i manaden kanske.

I: Ja just det och nu nér vi pratat om fordelningen skulle jag vilja hora om du dr n6jd med fordelningen
som den ser 